SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYCZNY
ZESPOtLU SZKOL INTEGRACYJNYCH W SOKOLCE

Przyjty do realizacji Uchwat Rady Rodzicow
z dnia 21 wrzénia 20009. r.



SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYCZNY

L.p.

Gtéwne cele
programu

Cele szczegbtowe.

Zadania stuzace osagnieciu
celow.

Osoby
odpowiedzialne
za realizacje
zadan.

Termin
realizacji
zadan.

Uwagi o
realizacji zadan.

Ochrona
uczniow przed
zagrozeniami
cywilizacyjnymi.

1.Wyposaenie uczniéw
na zagciach
psychoedukacyjnych w
wiedz na tematrdodet
uzalenien i
wskazywanie sposobow
zapobiegania
uzaleznieniom.

1. Zagcia prowadzone przez
pedagoga szkolnego:

* W klasach | gimnazjum
»+Alkohol- droga donilgd.”

* W klasach VI ,Sztuka
odmawiania”

* W klasach V ,Co warto
wiedzieg o uzalenieniach”.

2. Zagcia prowadzone przez
wychowawcéw na godzinach
wychowawczych:

» Klasy IV — ,Podstawowe
informacje o alkoholu i
nikotynie”.

* Klasy V — ,Wplyw uzywek
na organizm cztowieka”.

» Klasy VI — ,Wptyw alkoholu
nazycie ludzi”.

» Klasy I gimnazjum —, Istota
uzaleznien”.

* Klasy Il gimnazjum —
»Skutki naduywania
alkoholu”.

Klasy IIl gimnazjum —
»2Alkohol a nasze uczucia”.
2. Zagcia na temat uzataien

Pedagog

Wychowawcy

Higienistka

Il pétrocze

Zgodnie z
planem godzin
wych.

Zgodnie planem
pracy




prowadzone przez szkolna

higienistle. Zgodnie z
Nauczyciele planami
3. Dostarczanie uczniom informacji przyrody i biologii | wynikowymi
0 substancjach uzaiaiajgcych i przyrody i
szkodliwych skutkach ich biologii.
zazywania w ramach realizacji
tresci programowych na lekcjach
przyrody i biologii.
1. Realizacjaw kl. V-VI i Nauczyciele Caty rok
gimnazjum programu , Trzymaj przyrody i biologii
forme”.
2. Promowanie i
utrwalanie wrod 2. Cykl zag¢ prowadzonych w K. Pedagog | pétrocze
uczniéw zdrowego stylu| IV-V ,Model zdrowego dnia
zycia. ucznia”.
3.Zagcia w gimnazjum prowadzon¢  Higienistka Caty rok
przez higienisti szkolry
dostarczajce uczniom informacji o
anoreks;ji i bulimii oraz walce at
choroly.
4.0rganizacja przedsiziccia Zespot nauczyciell 1l potrocze

»1ydzien zdrowego odywiania sg¢”.
Spotkania z ze specjalistami w
dziedzinie odywiania s¢. Konkurs

na najlepszy jadtospis. Prezentacja i

degustacja potrwa przygotowanyd
przez uczniow uczestnigzych w

realizugcych
przedsgwziecie.

A i
h

przedsgwzieciu.




5.0rganizowanie imprez propagaych

1. Wyposaenie uczniow|

sport wzyciu dziecka. _ Nauczyciele | Caty rok
* Konkurs ,Zy¢ zdrowo i przyrody i b|0|og||
bezpiecznie” w ramach projekiu’  Nauczyciele
~1rzymaj forme”.
e Szkolny Dziér Sportu w-f-u Czerwiec
¢ Olimpijka w klasach I-lll il :
szkoly podstawowej nauczyciele I-1ll | Czerwiec
6.Zakcia prowadzone przez Pedagog Il pétrocze
pedagoga ,Jak radzsobie ze
stresem” w klasach VI.
7.Zagcia w klasach V w ramach Nauczyciele
projektu ,Jedz kolorowo”. przyrody i biologii | Caty rok
8.0rganizowanie w szkole zgj
rekreacyjno-sportowych, Dyrekcja,
organizowanie wyg na basen, nauczyciele Caly rok
organizowanie wycieczek i innych
form spgdzania wolnego czasu
promupcych zdrowy stykycia.
9.,Ekologia- jako sposdb ochrony Nauczyciele Caty rok
zdrowia cztowieka” — zgfia na przyrody i biologii
lekcjach przyrody i biologii.
1. Cykl zag¢ prowadzonych w Pedagog | pétrocze

klasach IV-VI ,Jak radZi sobie z




Budowanie
poczucia
bezpieczéstwa
uczniow i
reagowania na
wszelkie
dziatania
destruktywne.

w wiedz na temat
pojecia i mechanizmow
dziatania przemocy oraz
wiedz; i umiejetnosci
niezledne w radzeniu
sobie z przemag

agresy wtasry i innych”
prowadzonych przez pedagoga
szkolnego.

2.,Trening radzenia sobie ze

ztoscig” — zajgcia prowadzone przez

psychologa.

3. Zagcia na godzinach
wychowawczych zwizane z
profilaktyka przemocy wedtug plan
godzin wychowawczych lub
aktualnych potrzeb klasy.

4. Przygotowanie przedstauie
teatralnych o tematyce zyvianej z
profilaktyka przemocy przez koto
teatralne.

5.Wiaczenie ucznidw naszej szkoty
do realizacji projektow
proponowanych przez inne
instytucje i organizacje
wspotpracujce ze szkat

6.0Opracowywanie i realizacja
wiasnych projektow dotyezych
profilaktyki przemocy.

7. Zgodna z zasadami bhp oraz
Rozporadzeniem MEN w sprawie

S

bezpieczéstwa ucznidéw organizacj

D

Psycholog

Wychowawcy

Opiekunowie kot
teatralnych

Dyrekcja,
nauczyciele

Dyrekcja,
nauczyciele

Dyrekcja,
nauczyciele,
pracownicy

Caty rok

Caty rok

Caly rok

Caly rok

Calty rok




pracy szkoty.

niepedagogiczni

2. Zapobieganie
przejawom nietolerancji
w szkole.

1. Zagcia o tematyce zwranej z
potrzely tolerancji prowadzone w
ramach zaj¢ nauczania
zintegrowanega edukaciji

wszczesnoszkolije

2. Zagcia realizowane przez
psychologa w klasach
integracyjnych I-111.

3. Praca z uczniami na lekcjach
jezyka polskiego zgodnie z tematy!
omawianych utworow literackich.

4. Catodniowe zafria integracyjne
w klasach | gimnazjum.

5. Zagcia na godzinach
wychowawczych w klasach IV-VI i

K

Nauczyciele
nauczania
Zintegrowanego

Psycholog

Nauczyciele
jezyka polskiego

Wychowawcy klas
I

Caty rok

Caly rok

Caly rok

Wrzesidé

gimnazjum o tej tematyce — Wychowawcy | Caty rok

obowigzkowo 1 godzina w ggu

roku — wg. wkasnego scenariusza.

6. Zapewnienie uczniom Dyrekcja, Caly rok

niepetnosprawnym wigiwej nauczyciele,

pomocy i opieki. _pracownicy

niepedagogiczni.

3.Ksztaltowanie u 1.Zagcia z profilaktyki Nauczyciele Caty rok
uczniow postawy cyberprzemocy prowadzone przez informatyki




cztowiekaswiadomego
zagraen, jakie niesie
cyberprzemaoc.

nauczycieli na lekcjach informatykil

2.0Opracowanie i wyeksponowanie
gazetkisciennej skierowanej do
ucznidw i rodzicow na temat
bezpiecznego korzystania z
Internetu.

3.Zagcia z zakresu profilaktyki
cyberprzemocy prowadzone na
godzinach wychowawczych przez
psychologa w gimnazjum. W Kl. IV
VI przez wychowawcéw a w klasag
I-11l przez nauczycieli nauczania
zintegrowanego.

4.Udziat nauczycieli w szkoleniach
paswieconych profilaktyce
cyberprzemocy.

5. Zadawanie przez nauczycieli
zada , ¢wiczen do wykonania z
wykorzystaniem Internetu, praca
metod, projektu, w celu wyrobienia
u uczniéw nawyku ggania po
komputer jako nakglzie pracy i
wykorzystywania Internetu jako
zrodha informaciji a nie przemocy.

6. Spotkania z rodzicami z udziate
pracownikéw policji i pracownikow

pedagog i
psycholog

Psycholog,
wychowawcy ,
nauczyciele klas I-
1.

h

Dyrektor, liderzy
WDN.

Wszyscy

nauczyciele

m Dyrekcja,
wychowawcy,

poradni psychologiczno-

pedagog,

Wrzesié

Caty rok

Calty rok

Caly rok

Raz w cagu
roku szkolnego




pedagogicznej na temat profilaktyKi psycholog
cyberprzemocy.
1.Promowanie ¥réd 1.Zorganizowanie na terenie szkoty Dyrekcja Caly rok
uczniéw udziatu w kot zainteresow® zag¢ Nauczyciele
zajciach rekreacyjno-sportowych
pozalekcyjnych. umazliwiajgcych uczniom aktywne
spedzanie wolnego czasu.
2.Wskazywanie uczniom 1.0rganizowanie kofeenskiej Wychowawcy, | Caly rok
potrzeby niesienia pomocy W hauce uczniom nauczyciele
Wspieranie pomocy osobom z ich | potrzebugcym wsparcia.
[Il |ucznidw w najblizszegosrodowiska
realizacji ich w celu budowania w nich 2.Dziatalng¢ szkolnego kota PCK Opiekunowie
potencjalnych wizerunku osoby na rzecz potrzebggych ucznidéw PCK, samorzd | Caty rok
mozliwosci oraz | wartasciowe;j i naszej szkoty (loteria, zbidrka szkolny
zainteresowa potrzebnej. zabawek, art. szkolnych).
jako alternatywy
dla negatywnych 3.Wspdipraca z SFL w zakresie
zachowan. wigczanie s do akcji Samorad szkolny | Caty rok
charytatywnych organizacyjnych
przez SFL.
1.0rganizowanie w szkole Dyrekcja, Zgodnie z
konkursow przedmiotowych. nauczyciele regulaminem
3. Podejmowanie dziala
stuzacych budowaniu u | 2.Udziat uczniéw w rénego rodzaju
naszych uczniéw konkursach, projektach, akcjach Dyrekcja , Zgodnie z
obiektywnej samooceny] organizowanych przez szkgbk i nauczyciele kalendarzem
poznani mocnych i przez instytucje, stowarzyszenie imprez

stabych stron.

dziatapce na rzecz dzieci i
miodziezy.




3.Udziat uczniow w zawodach
sportowych, szkolnych i
migdzyszkolnych zaplanowanych v
ramach pracy szkoty na dany rok
szkolny.

Nauczyciele
w-f-u

Calty rok

4.Przygotowywanie
uczniéw do
zaplanowania wtasnego
sukcesu i przycia
porazki poprzez
stwarzanie warunkow dd
podejmowania przez nic
okreslonych zada i rél
spotecznych.

1.0rganizowanie, z udziatem
ucznidw, w szkole rinorodnych
imprez i uroczystei
umazliwiajgcych uczniom
zaprezentowanie ich talentéw i
mozliwosci. Podsumowanie i ocena
horganizacji uroczystei lub imprezy
stuzgca wskazaniu tego, ccegidato
I tego, coO wymaga poprawy.

2. Dobre planowanie pracy z
uczniem zdolnym i uczniem
potrzebugcym wsparcia w celu
stworzenia im optymalnych
warunkéw do otrzymywania prze
nich pazadanych ocen.

3. Zagcia prowadzone przez
wychowawcéw zgodnie z
opracowanym lub wybranym
scenariuszem gwigcone
umiejtnosciom odnoszenia sukces
I przyjmowania porzek.

3.Dziatalng¢ uczniow w
samoradzie uczniowskim

!

klasowym i szkolnym.

Dyrekcja
Nauczyciele

Samorzd
uczniowski

Opiekunowie
samoradu i
wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Caly rok

Caty rok

Zgodnie z
planem godzin
wychowawczych

Caty rok




OCZEKIWANE REZULTATY NARZ EDZIA|1SPOSOBY BADANIA STOPNIA
OSIAGNIECIA PRZYJETYCH W PROGRAMIE CELOW

1S4

Tematy zaj¢ w szkolnych dziennikach, dziennikach pedagoga i
psychologa.

Plan pracy szkolnej stby zdrowia.

Scenariusze imprez i konkursowspocconych tematyce
zagraen cywilizacyjnych.

Prace plastyczne i literackie uczniéw.

Rozmowy z uczniami i ich rodzicami.
Zdiagnozowana il& uczniow palcych papierosy i
eksperymentarych z alkoholem.

Uczniowie zostapwyposaeni w wiedz i umiejgtnosci, dzieki
ktorym bedg mogli przeciwdziaté zagraeniom cywilizacyjnym.

Tematy zaj¢ w dziennikach lekcyjnych.

Scenariusze i imprez i przeelsiziec.

Liczba ucznidw uczestnigezych w zagciach rekreacyjno-
sportowych.

Obserwacja ucznidw i rozmowy z nimi.

Prace plastyczne ucznidw.

Udziat uczniéw w zbiérce makulatury, butelek PE@zytych

Uczniowie leda znali i stosowali zasady zdrowego stylcia.

baterii.
Tematy zaj¢ w dziennikach lekcyjnych, dziennikach pedagoga i
psychologa.
Uczniowie nabda umiegtnos¢ wtasciwego reagowania na Dokumentacja pedagoga i psychologa dajgazjawiska
przemoc i brak toleranciji. ¢8la doskonalili umiejtnos¢ radzenia | przemocy w szkole i braku toleranciji.
sobie z negatywnymi emocjami tak, by w relacjach z Rozmowy z uczniami i ich rodzicami.
rowiesnikami nie stosowaprzemocy. Wyniki diagnozy skali przemocy w szkole.

Praca wychowawcza nauczycieli.
Dziatalng¢ Rzecznika Praw Ucznia.
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llo$¢ interwencji policji w zwazku ze zgtoszonymi przez szkot
zdarzeniami stosowania przez uczniow przemocy.

Uczniowie leda swiadomi niebezpieczstw, jakie niesie
cyberprzemoc. 8a wiedzieli , jak jej uniké i gdzie szuka
pomocy w przypadku jej daviadczenia.

Zapisy w szkolnej dokumentacji.

Gazetka informacyjna.

Rozmowy z uczniami i rodzicami.

llo$¢ zdiagnozowanych przez szkagrzypadkow zaistnienia
cyberprzemocy.

Uczniowie leda spedzat wolny czas rozwijajc swoje
zainteresowania, talenty, movosci poprzez uczestnictwo w
réznorodnych zajciach pozalekcyjnych jako alternatywla
zachowa destruktywnych.

Szkolna dokumentacja.

llo$¢ i roznorodnd¢ zagé pozalekcyjnych i ilé¢ uczniow
biorgcych udziat w zajciach.

Wyniki uczniow w r&nego rodzaju konkursach i zawodach
sportowych.

Rd&znego rodzaju sukcesy uczniow.

Rozmowy z uczniami i ich rodzicami.

11
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PROFILAKTYKA LOGOPEDYCZNA

Lp.

TEMATYKA

CELE OPERACYJNE

FORMY REALIZACJI

ODPOWIE-
DZIALNI

TERMIN

OCENA REALIZACJI

Prawidtowy rozwdj
mowy dziecka.

Nauczyciel wie, jak
powinna ksztattowasie
mowa w cjgu
pierwszych siedmiu lat
zycia.

Nauczyciel zna czynnik
warunkupce prawidiowy
i zaburzony rozwoj
stuchu i mowy.
Nauczyciel potrafi
stwierdzt, ze dziecko
ma wa@ mowy.
Nauczyciel wie, co
nalezy robi¢ kiedy
zaobserwuje u dziecka

zaburzenia tempa mowy

Wspoipraca z nauczycielami klas

logopeda

wrzesidé/pazdziernik

Nauczyciele zgtaszaj
uczniow, u ktorych
zaobserwyj zaburzenia
mowy.

Wspéipraca z
rodzicami

- Rodzice znaj przebieg
rozwoju mowy.

- Rodzice znaj czynniki
warunkupce prawidtowy
i zaburzony rozwoj
mowy.

- Rodzice wiedz, jak
rozwija st mowa ich
dziecka.

- Rodzice wiedz, jak
mog pomaoc dziecku z
wady wymowy.

- Rodzice znaj postpy

dziecka w trakcie terapil.

- Spotkanie i konsultacje w czasie
zebra klasowych i w gabinecie

logopedy.

Wychowawcy
klas, logopeda

Na biezgco

Rodzice uczniow
uczszczajcych na
zafcia z logoped
wspOtpracuj z nim.
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PROFILAKTYKA LOGOPEDYCZNA

Lp.

TEMATYKA

CELE OPERACYJNE

FORMY REALIZACJI

ODPOWIE-
DZIALNI

TERMIN

OCENA REALIZACJI

Praca logopedy z
uczniami.

- Logopeda potrafi
wytoni¢ dzieci z
zaburzeniami mowy.

- Logopeda potrafi
ocent budow i
sprawng¢ narzdow
artykulacyjnych.

- Logopeda przekazuje
wyniki bada
wychowawcom klas,
szkolnej stabie zdrowia
i rodzicom

- Badania wtasne za pompc
kwestionariusza obrazkowego i
obserwacji dzieci z klas pierwszy:

N
s

logopeda

h

wrzeste

Analiza wynikow bada

Profilaktyka
prowadzona przez
szkolry higienistl.

- Higienistka szkolna
potrafi wytonik dzieci z
uszkodzonym stuchem.
- Dzieci kierowaneg w
ramach potrzeb na
badania specjalistyczne
- Rodzice znaj wyniki
bada.

- Orientacyjne badania stuchu u
uczniéw kl. I, u ktorych nie byto
bilansu 6-latka, u uczniow klas Il
szkoly podstawowej i | klas
gimnazjum.

Higienistka

szkolna

Wrzesig/pazdziernik

Analiza wynikow
bada. Informacje
przekazane rodzicom.

Diagnoza
prowadzona przez
logoped.

- Logopeda potrafi
wytoni¢ dzieci z
zaburzeniem stuchu
fonematycznego.

- Logopeda wie, jak
ustali program terapii
dla dziecka z
zaburzeniami stuchu
fonematycznego.

- Badania specjalistyczne za
pomog programu komputeroweg
"Stysze, widze. méwie”.

D

logopeda

Wrzestgpazdziernik

Analiza wynikow bada
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- Wychowawcy klas orazi
rodzice zna wyniki
bada.

- Nauczyciel wie, jak
wykorzysta te

informacg w pracy z

dzieckiem.
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